
  

 

 

 

ПРИНЯТ:  

на заседании Педагогического совета   

МАДОУ «ДС № 23 г. Челябинска»   

Протокол от 31.08.2026__ № _1 

  

Приложение 1 к  адаптированной 

образовательной  программе 

дошкольного образования  МАДОУ «ДС 

№ 23 г. Челябинска» 

 

УТВЕРЖДЕН:   

приказом заведующего Муниципальным 

автономным дошкольным 

образовательным учреждением  

«Детский сад № 23 г. Челябинска» от 

_31.08.2026_ № __125-у___  

Заведующий:  

______________ Е.П. Солнцева  

  

Учебный план МАДОУ «ДС № 23 г. Челябинска» на 2026-2027 учебный год  

  
№  
п/п  

  

Реализация 

образовательных областей  

Дети 

3-4 года  
Дети 

4-5 лет  
Дети 

5-6 лет  
Дети 

6-7 лет  

Количество занятий в неделю/год 

1  Двигательная деятельность   2/74 2/74 2/74 2/74 

2  Коммуникативная 

деятельность: развитие речи 
1 раз в 2 

недели /19 
1 раз в 2 

недели 

/19 

1/37 1/37 

3  Коммуникативная 

деятельность: обучение 

грамоте 

- - - 2/74 

4  Познавательно-

исследовательская 

деятельность: исследование 

живой и неживой природы, 

экспериментирование, 

познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения 

1 / 37  1 / 37  1 / 37  1 / 37  

5 Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

математическое и сенсорное 

развитие 

1 / 37 1 / 37 1 / 37  2/74  

6  Изобразительная 

деятельность 
2/74 2/74 1 / 37  3/111 

7  Музыкальная деятельность 2/74 2/74 2/74 2/74 

8  Чтение художественной 

литературы 
1 раз в 2 

недели /19  
1 раз в 2 
недели  

/19 

1/37 1/37 

Итого  10 / 370  10 / 370  10/370 15/555 
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