
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 23 г. Челябинска» 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

Ул. Академика Сахарова, 19, г. Челябинск, 454004, тел./факс (351) 225-47-19, e-mail: 23_detsad@mail.ru  

 

Утверждено  

Заведующий МАДОУ «ДС № 23 г.Челябинска» 

______________Е.П. Солнцева 

приказ от 31.08.2026__№  _125-у__ .  

 

 

Расписание занятий МАДОУ «ДС № 23 г. Челябинска» на 2026-2027 учебный год , ОЗ 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей 1,5- 3 лет 

«Теремок» 

8:50-9:00 

Двигательная деят-ть 

 

9:10 – 9:20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

8:40-8:50 

Музыкальная деят-ть  

 

9:00-9:10 

Изобразительная 

деятельность  

(1/3 неделя лепка, 2 неделя 

аппликация, 4 неделя 

конструирование) 

 

8:40-8:50 

Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

 

9:00-9:10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

8:50-9:00 

Двигательная деят-ть 

 

9:10-9:20 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

8:40-8:50 

Музыкальная деят-ть 

 

9:00-9:10 

Чтение художественной 

литературы 

 

1 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей 2- 3 лет 

«Капитошки» 

8:40-8:50 

Музыкальная деят-ть 

 

9:00-9:10 

Изобразительная 

деятельность  

(1/3 неделя лепка, 2 

неделя аппликация, 4 

неделя конструирование) 

 

8:50-9:00 

Двигательная деят-ть 

 

9:10-9:20 

Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

 

9:00 – 9:10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9:20-9:30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

9:05-9:15 

Двигательная деят-ть 

 

9:25-9:35 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

9:00-9:10 

Музыкальная деят-ть 

 

9:20-9:30 

Чтение художественной 

литературы 

 

2 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей 3-4 лет 

«Лимпопо» 

9:05-9:15 

Двигательная деят-ть 

 

9:25-9:40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

 

 

8:55-9:10 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

9:40-9:55 

Музыкальная деят-ть 

8:50-9:05 

Двигательная деят-ть 

 

9:15-9:30 

Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

9:00-9:15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:25-9:40 

Чтение художественной 

литературы 

 

8:55-9:10 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование/лепка) 

 

9:20-9:35 

Музыкальная деят-ть 
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2 младшая группа 

общеразвивающей 

направленности  

для детей 3-4 лет 

«Любознайки» 

9:00-9:15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9:25-9:40 

Двигательная деят-ть 

 

 

9:00-9:15 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

10:05- 10:20 

Музыкальная деят-ть 

8:50-9:05 

Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

 

9:15-9:30 

Двигательная деят-ть 

 

9:00-9:15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:25-9:40 

Чтение художественной 

литературы 

 

 

9:00-9:15 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование/лепка) 

 

9:45- 10:00 

Музыкальная деят-ть 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей 3-7 лет с ЗПР 

«Акварельки» 

9:00- 9:20 

Музыкальная деят-ть 

 

9:30-9:50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

 

 

9:05-9:25 

Двигательная деят-ть 

 

9:35-9:55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и сенсорное 

развитие) 

 

8:50- 9:10 

Музыкальная деят-ть 

 

9:20-9:40 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

8:50-9:10 

Изобразительная 

деятельность 

 

9:20-9:40 

Двигательная деят-ть 

 

8:50-9:10 

Чтение художественной 

литературы 

 

9:20-9:40 

Изобразительная 

деятельность 

 

Средняя группа  

общеразвивающей 

направленности  

для детей 4-5 лет 

«Happy land» 

9:00-9:20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9:30- 9:50 

Музыкальная деят-ть 

 

 

 

 

9:00-9:20 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

 

9:35-9:55 

Двигательная деят-ть 

 

8:50-9:10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:20- 9:40 

Музыкальная деят-ть 

 

 

9:00-9:20 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/лепка) 

 

9:50-10:10 

Двигательная деят-ть 

 

9:00-9:20 

Чтение художественной 

литературы 

 

9:30-9:50 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

Средняя группа 

комбинированной 

направленности  

для детей 4-5 лет с 

ТНР «Семицветик» 

8:50-9:10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9:30-9:50 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

I логопед 

II воспитатель 

 

10:05-10:25 

Двигательная деят-ть 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:50- 10:10 

Музыкальная деят-ть 

 

9:00-9:20 

Чтение художественной 

литературы 

 

10:20-10:40 

Двигательная деят-ть 

 

9:30-9:50 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/лепка) 

 

10:10- 10:30 

Музыкальная деят-ть 

 



Старшая группа  

общеразвивающей 

направленности  

для детей 5-6 лет 

«Светлячок» 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

10:00- 10:25 

Музыкальная деят-ть 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

 

15:20-15:45 

Двигательная деят-ть 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:30-9:50 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

8:50- 9:15 

Музыкальная деят-ть 

 

9:25-9:45 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/лепка) 

 

8:50-9:15 

Двигательная деят-ть 

 

9:25-9:45 

Чтение художественной 

литературы 

 

Старшая группа  

комбинированной 

направленности  

для детей 5-6 лет с 

ТНР «Фантазеры» 

9:40-10:05  

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

I логопед 

II воспитатель 

 

10:35- 11:00 

Музыкальная деят-ть 

 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и сенсорное 

развитие) 

 

10:35-11:00 

Двигательная деят-ть 

 

9:00-9:25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

10:20- 10:45 

Музыкальная деят-ть 

 

9:00-9:25 

Чтение художественной 

литературы 

 

9:35-10:00 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/лепка) 

 

9:25-9:50 

Двигательная деят-ть 

 

10:10-10:35 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

Старшая группа  

общеразвивающей 

направленности  

для детей 5-6 лет 

«Funny Kids» 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

15:20- 15:45 

Музыкальная деят-ть 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

 

9:30-9:50 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

9.00-9.20 

Чтение художественной 

литературы 

 

10:20-10:45 

Двигательная деят-ть 

 

8:50-9:15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:25- 9:50 

Музыкальная деят-ть 

 

9:00-9:25 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация/лепка) 

 

10:00-10:25 

Двигательная деят-ть 

 

Подготовительная к 

школе группа  

комбинированной 

направленности  

для детей 6-7 лет с 

ТНР «Затейники» 

9:00-9:30  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:50-10:20 

Двигательная деят-ть 

 

10:30-11:00 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

 

8:50-9:20 

Изобразительная 

деятельность  

(аппликация) 

 

9:30-10:00  

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

I логопед 

II воспитатель 

 

10:30- 11:00 

Музыкальная деят-ть 

 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

I логопед 

II воспитатель 

 

9:40-10:10 

Двигательная деят-ть 

 

10:20 – 10:50 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

9:00-9:30  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

 

10:00- 10:30 

Музыкальная деят-ть 

8:50-9:20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9:30-10:00 

Коммуникативная 

деятельность  

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

I логопед 

II воспитатель 

 

10:20-10:50 

Чтение художественной 

литературы 



Подготовительная к 

школе группа  

общеразвивающей 

направленности  

для детей 6-7 лет 

«Полянка» 

9:00-9:30  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

9:40-10:10 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

 

 

10:30-11:00 

Двигательная деят-ть 

 

9:00- 9:30 

Музыкальная деят-ть 

 

9.40-10.10 

Коммуникативная 

деятельность  

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

 

10:20-10:50 

Изобразительная 

деятельность  

(аппликация) 

 

9:00-9:30  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9:40-10:10  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

 

10:30 – 11:00 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

9:00-9:30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

 

9:40-10:10 

Чтение художественной 

литературы 

 

10:40- 11:10 

Музыкальная деят-ть 

 

9:00-9:30  

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

 

10:35-11:05 

Двигательная деят-ть 
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